@ 9h & 17h

College Internationadl
Esplanade - Rue de Boston

< 67000 STRASBOURG

3P Samedi 4 décembre 2021

Bloc 1: Développer la visibilité de son club

Bloc 2 : Comprendre les bases tactico-techniques
Bloc 3 : Développer I'accueil de son club

Bloc 4 : Développer les pratiques innovantes

39 Dimanche 5 décembre 2021

Bloc 5 : Proposer un échauffement ludique

Bloc 6 : Connaitre le tennis de table
Bloc 7 : Expliquer la technique CD | RV
Bloc 8 : Varier les situations de pré-initiation

A possibilité de s'inscrire librement & un ou plusiseurs blocs
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